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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» среди воспитанников детских садов  

Приморского муниципального округа Архангельской области 

 

1.Общие положения 

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (далее — Фестиваль) проводится среди воспитанников детских садов 

Приморского муниципального округа Архангельской области. 

Цель — привлечение воспитанников дошкольного возраста к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом. 

Задачи Фестиваля: 

- популяризация Всероссийского физкультурно—спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (далее - ГТО); 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- повышение уровня физической подготовленности воспитанников дошкольного 

возраста; 

- выполнение нормативов испытаний (тестов) на знаки отличия ГТО. 

 

2.Организаторы Фестиваля 

Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляет  

МБУ ДО «Приморская спортивная школа». 

Судейская коллегия формируется из специалистов МБУ ДО «Приморская 

спортивная школа». Главный судья Севастьянов И.А. 

Телефон для справок: 8 (8182) 685638. 

 

3. Место проведения Фестиваля 

Фестиваль проводится 6 сентября 2025 года в спортивном комплексе МБУ ДО 

«Приморская спортивная школа» по адресу: Архангельская область, Приморский 

муниципальный округ, пос. Васьково, д. 56.  

Регистрация участников - с 09:30 ч. Открытие - в 09:45 ч. 

 

4.Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в Фестивале допускаются воспитанники детских садов Приморского 

муниципального округа Архангельской области. Возраст участников от 6 - 7 лет  

(I возрастная ступень ВФСК «ГТО»). Состав команды: 4 человека (2 мальчика + 

2 девочки). Количество команд от детского сада - не ограничено. 

 



Предварительные заявки согласно Приложению № 1 с указанием Ф.И., даты 

рождения, УИН  участников Фестиваля, принимаются в МБУ ДО «Приморская 

спортивная школа» на адрес электронной почты primdyussh@yandex.ru до 4 сентября 

2025 года. В теме письма необходимо указать название детского сада. 

Оригинал заявки по форме согласно приложению № 1 (с медицинским допуском 

участников) подаются представителями команд в судейскую коллегию 

непосредственно перед началом Фестиваля. 

УЧАСТНИКАМ НЕОБХОДИМО ИМЕТЬ ПРИ СЕБЕ СПОРТИВНУЮ ФОРМУ 

И СМЕННУЮ ОБУВЬ (НЕ СКОЛЬЗЯЩУЮ)! СМЕННАЯ ОБУВЬ ТАКЖЕ 

НЕОБХОДИМА СОПРОВОЖДАЮЩИМ (ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ)! 

 

5.Программа Фестиваля и виды испытаний 

Время Мероприятие 

9:30 – 9:45 Регистрация участников  

9:45 – 10:00 Торжественное открытие Фестиваля  

10:00 -11:30 Выполнение нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО 

11:30 – 12:00 Подведение итогов, награждение победителей и призеров Фестиваля 

 

Виды испытаний (тестов). 

№ 

п/п 

Физические           качества, 

прикладные навыки и 

умения 

Вид испытаний (тестов) ВСФК « ГТО» 

1 Скоростные возможности Бег на 10 м (мальчики, девочки) 

2. Скоростно-силовые 

возможности 

Прыжок в длину с места толчком двумя ногами 

(мальчики, девочки) 

3. Гибкость Наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье (мальчики, девочки) 

4. Координационные 

способности 

Челночный бег на 3 х 10 м (мальчики, девочки) 

 

6.Финансирование Фестиваля 

Расходы по проезду и питанию участников производится за счёт 

командирующих организаций. Награждение производится за счёт средств бюджета 

Приморского муниципального округа Архангельской области, выделенных на эти 

цели. 

 

7. Подведение итогов и награждение Фестиваля 

Победители в личном первенстве определяется по наименьшей сумме занятых 

мест в видах испытаний (тестов) Фестиваля.  

В командном зачете учитываются сумма занятых мест в видах испытаний 

(тестов) Фестиваля 4 участников (2 мальчика + 2 девочки). 

При равенстве суммы мест у двух и более команд, преимущество получает 

команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и т.д. мест, 

занятых в видах испытаний (тестов) Фестиваля. 

Команды занявшие призовые места по итогам Фестиваля награждаются 

дипломами и кубками соответствующих степеней, участники команд грамотами и 

медалями. 

Всем командам-участникам Фестиваля вручается сертификат участника. 

 

 

_____________________________________

mailto:primdyussh@yandex.ru


Приложение 1. 
 

ЗАЯВКА 

на участие в фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» среди воспитанников детских садов  

Приморского муниципального округа Архангельской области 

 

ОУ «______________________________________________»  

 

№ Фамилия Имя 
Дата  

рождения 

УИН  

ВФСК «ГТО» 
Допуск врача 

Мальчики 

1     

2     

Девочки 

1     

2     

 

Всего допущено ____ человек.  

 

Врач __________________ /__________________________/ 

 

М.П. 

 

Представитель  

команды ____________ /__________________________________________________/ 
ФИО полностью 

 

Директор МБОУ _______________________ /________________________________/ 

 

М.П. 

 

«______» « _________________»  20 ___ г. 
           Дата заполнения 

 

 
 


