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ПОЛОЖЕНИЕ 

о Конкурсе на лучший пост о ГТО в социальной сети  

среди жителей Приморского муниципального округа  

Архангельской области 

 

1. Общие положения 

Настоящее положение определяет участников Конкурса постов в 

социальной сети ВКонтакте (далее – Конкурс), порядок организации и условия 

его проведения, критерии отбора конкурсных материалов и меры поощрения 

победителей. 

1.1 Организатор конкурса: МБУ ДО «Приморская спортивная школа». 

1.2 Участники Конкурса: все желающие жители Приморского 

муниципального округа Архангельской области. 

1.3 Конкурс проводится на лучший пост о ГТО в социальной сети 

ВКонтакте. 

 

2. Основные задачи проведения Конкурса 

- популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (далее – комплекс ГТО); 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- стимулирование творческой и физической активности жителей 

Приморского муниципального округа Архангельской области. 

 

3. Порядок, условия и сроки проведения Конкурса 

3.1. Сроки проведения Конкурса: с 11 ноября по 25 ноября 2025 г. в три 

этапа: 

1 этап – с 11 ноября до 11:00 21 ноября 2025 г. - приём заявок на участие 

в конкурсе;  

2 этап – 12:00 21 ноября 2025 г. - фиксация количества «лайков» и охвата 

просмотров конкурсного поста; 

3 этап – с 21 ноября по 25 ноября 2025 г. - оценивание представленных 

на конкурс материалов, размещение информации об итогах конкурса. 

3.2. На Конкурс, вместе с заявкой в формате word (Приложение 1), на 

адрес электронной почты primdyussh@yandex.ru до 11.00 21 ноября 2025 г. 

принимаются ссылки на посты (текстовые сообщения) в социальной сети 

ВКонтакте, с приложением фото/ скрин страницы, отвечающие следующим 

требованиям:  



3.2.1. Пост должен быть размещен участником в открытом профиле в 

социальной сети ВКонтакте; 

3.2.2. Содержание работы должно отвечать общей теме «Комплекс 

ГТО»; 

3.2.3. Работа должна в обязательном порядке содержать хештег 

#ЛучшийпостоГТО#ДекадаГТОПРИМСпортивнаяШкола; 

3.2.4. Конкурсные работы, представленные после установленных 

сроков, посты рекламного характера, посты, оскорбляющие достоинства и 

чувства других людей, а также не отвечающие условиям Конкурса, не 

рассматриваются.  

3.3. Присылая свои работы на конкурс, авторы дают согласие на 

публикацию своих работ в различных информационных источниках. 

3.4.  Организаторы Конкурса оставляют за собой право вносить 

изменения в порядок проведения Конкурса.  

 

4. Критерии оценки конкурсных работ 

Критериями оценки представленных на конкурс материалов являются: 

• соответствие заданной теме; 

• оригинальность идеи и содержание работы; 

• техника и качество исполнения; 

• количество «лайков» и охват просмотров. 

 

5. Подведение итогов 

5.1. Подведение итогов конкурса и определение победителей будет 

произведено 25 ноября 2025 г. 

5.2. Информация о победителях будет опубликована в сообществе 

МБУ ДО «Приморская спортивная школа» в социальной сети ВКонтакте 

(https://vk.com/primsportschool) и на официальном сайте МБУ ДО «Приморская 

спортивная школа» (https://приморская-дюсш.рф/), а также будет направлена 

на указанные участниками в заявке адреса электронной почты. 

5.3. Представленные на конкурс материалы оцениваются жюри по 10-

балльной шкале по критериям, предусмотренным в разделе 4 настоящего 

Положения. 

5.4. Участники, набравшие наибольшее суммарное количество баллов, 

признаются победителями.  

5.5. Жюри конкурса формируется из числа организаторов (не менее 

трех человек). 

 

6. Награждение победителей конкурса 

6.1. Победители, занявшие 1-3 места, будут награждены дипломами  

(в электронном виде). Все участники конкурса получают сертификаты  

(в электронном виде).  



6.2. Организаторы Конкурса оставляют за собой право учреждать 

специальные номинации определять в них победителя и награждать 

специальными призами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 
Заявка на участие в Конкурсе на лучший пост о ГТО в социальной сети ВКонтакте 

среди жителей Приморского муниципального округа Архангельской области 

 

ФИО участника(-ов) 

(полностью) 

 

 

ОУ, класс (группа, 

творческое объединение и 

т.п.) участников  

 

ФИО руководителя 

(законного представителя) 

(для несовершеннолетних) 

 

Ссылка на пост (текстовое 

сообщение) в социальной 

сети ВКонтакте 

 

Адрес электронной почты 

 

 

 

 

 

 


